VERENA BENTELE UBERWINDET GRENZEN IN DER JOCHEN
SCHWEIZER ARENA
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- Die zwolffache Paralympics-Siegerin und Politikerin beim Bodyflying
« Ohne zu sehen stellte sich Verena Bentele der Herausforderung im Windkanal

» Die Jochen Schweizer Arena bietet Menschen einen Ort, wo Grenzen liberwunden
werden

Taufkirchen, 12. Juli 2018 - Verena Bentele ist zwolffache
Paralympics-Siegerin im Biathlon und Skilanglauf, viermalige
Weltmeisterin, Keynote Speaker, Personaltrainerin,
Weltbehinderten-sportlerin und engagierte Politikerin. Trotz
aller beruflichen Herausforderungen ist sie immer neugierig und
sucht den Nervenkitzel. Am heutigen Donnerstag ging es fiir
Verena Bentele in der Jochen Schweizer Arena in die Luft: Beim

Bodyflying im iiber 15 Meter hohen Windtunnel musste die

Spitzensportlerin ganz ihrem Korper und dem Team vertrauen.
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Der heutige Donnerstag bewies eindrucksvoll, dass Verena
Bentele eine Frau ist, die sich nicht von Gegenwind aufhalten ladsst. Die blinde Spitzensportlerin und Politikerin
stellte sich der Herausforderung, in der Indoor-Skydiving-Anlage der Jochen Schweizer Arena mit nichts als dem
eigenen Koper zu fliegen. ,,Das Jochen Schweizer Team hat mir schon in der Vergangenheit tolle
Grenzerfahrungen ermoglicht. Beim House Running und Base Flying konnte ich bereits testen, wie viel Mut und
Vertrauen ich in ungewohnten Situationen habe. Doch das Bodyflying ist nochmal eine ganz neue Challenge fiir
mich: Hier gibt es keine sichernden Seile, ich muss ganz auf meinen Korper, die Luft und das Team vertrauen”, so

Verena Bentele vor ihrem Gang in die 15 Meter hohe verglaste Flugkammer der Jochen Schweizer Arena.

Verena Bentele hat sich schon friiher von keiner Hiirde aufhalten lassen. 2009 erlebte sie aufgrund eines
schweren Ski-Unfalls ihren sportlichen Tiefpunkt und musste mehrere Monate pausieren. Doch mit einem neuen
Begleitlaufer, viel Training und einer Portion Mut gelang ihr das Comeback: Bei den Paralympics 2010 in
Vancouver feierte sie mit fliinf Goldmedaillen ihren gro3ten sportlichen Erfolg. Sport ist fiir Verena Bentele eine
Moglichkeit, sich bewusst mit ihren Grenzen auseinanderzusetzen und sie zu verschieben. ,Das Fliegen im
Windkanal war ein super Erlebnis und hat mich ein ganzes Stiick ndher an den Menschheitstraum des Fliegens
gebracht. Mir ist bewusst geworden, wie wichtig es ist, bei Gegenwind locker zu bleiben. Widerstand kann und
sollte man immer fiir sich nutzen - sei es im Windkanal, im Job oder der Politik”, so Verena nach ihrem Flug.
»Vertrauen trainieren bedeutet, Hindernissen ihren negativen Beigeschmack zu nehmen und sie als
Herausforderungen zu sehen, an denen man wachsen kann. Kontrolle gibt uns Orientierung, Vertrauen verleiht
uns jedoch Fliigel fiir groB3e Erfolge. Der Flug im Windkanal der Jochen Schweizer Arena hat dies fiir mich wieder

bewiesen. Ich bin dankbar fiir das groBartige Team und die professionelle Unterstiitzung. Ich habe mich immer



gut aufgehoben gefiihlt.”

Jan Denecken, Geschéftsfiihrer der Jochen Schweizer Arena, ist beeindruckt von Verena Benteles Leistung:
»Verena Bentele ist eine Frau, der mein vollster Respekt gebiihrt. Ihr Engagement, sei es beim Sport oder in der
Politik, ist unvergleichbar. In der Jochen Schweizer Arena hat sie beeindruckend bewiesen, wie man iiber sich
hinauswachsen kann und dies insbesondere mit starkem Willen erreicht. Ich danke Verena fiir ihr Vertrauen in

unser Team.”

Die Jochen Schweizer Arena ist der perfekte Ort, seine Grenzen zu liberwinden. Vom Anfdnger bis zum
Profisportler, von jung bis alt, ob mit oder ohne korperlicher Einschrankung: Die Erlebnisse bieten jedem die

Maglichkeit, sich neu zu entdecken.
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Uber die Jochen Schweizer Arena

Die Jochen Schweizer Arena ist der Ort, der die Marke und das Markenversprechen ,, Jochen Schweizer” anfassbar
macht. Mit den Highlight-Attraktionen Jochen Schweizer citywave und Jochen Schweizer Bodyflying (Indoor
Skydiving) bietet sie jeweils die modernste Technologie. Zusammen mit dem Event- und Firmenveranstaltungs-
Bereich, dem Restaurant ,,Schweizer’s Kitchen” und dem vielfaltigen Outdoor Park mit Hochseilklettergarten,
Flying Fox XL Parcours und Team Mission Parcours ist sie fiir alle vier Jahreszeiten eine Ausflugsdestination fiir
Freizeit und Business - egal, ob fiir: Familienausfliige, Kindergeburtstage, Schulausfliige, Teambuildings,
Unternehmens-Events oder Offsite-Meetings. Die Jochen Schweizer Arena ist ein Freizeit- und Erlebnisort fiir
alle, die ihre freie Zeit gerne aktiv gestalten, begleitet von einem hochwertigen Gastronomieangebot.
Geschiftsfiihrer sind Jan Denecken, Angélique Willner und Axel Stender. Weitere Informationen finden Sie unter:

www.jochen-schweizer-arena.de.






